
 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 درس: قياس الخطــوط ورسمهــا 

 

 

 

 

 

 التحويـل بين الوحــدات أولاً: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أستطيــع أن أحول بين وحـدات قياس الطــول.  •

 أستطيـع أن أرسـم الخطوط إلـى أقرب سنتيمتر أو مليمتـر.  •

 أستطيــع أن أقيس الخطـوط إلـى أقرب سنتيمتر ومليمتــر.  •

 

 وحــدات قياس الطــول 

 

الكيلومتـر  

 )كـم( 

المليمتر  

 )ملم( 
السنتيمتر  

 )سـم( 

        المتـر 

 ) م ( 

تستخدم للمسافات  

 الكبيرة جدا  

 )المسافـة بين المدن(

تستخدم للمسافات  

 الكبيرة 

)عرض غرفـة الصف،   

 طـول الملعـب( 

تستخدم للمسافات  

 الصغيرة 

، طول )طول الكتاب 

 ( الطاولـة

تستخدم للمسافات  

 الصغيرة جدا  

طول وعـرض الممحاة  )

 ،زر الكمبيوتـر( 

 

 م

 ســم 

 10 ملم 

100 
عنـد التحويـل مـن الوحـدة الأكبر  

 إلـى الأصغــر نضــرب 

عنـد التحويـل مـن الوحـدة الأصغـر  

 إلـى الأكبـر نقسـم 
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 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

   (:1مثــال )

 ســم = .......................... ملم  1 

 ســم = .......................... ملم   3

 ســم = .......................... ملم 40

 ســم = ......................... ملم 4,2

 ......................... ملم ســم = 7,5

 سـم = ......................... ملم  8,3

 

 (: 1تمـرين )

 ملم = ........................... ســم 48   

 ملم = ........................... ســم 57   

 ملم = ........................... ســم 88    

 ملــم = ......................... ســم138  

 

 حــوط الوحــدة المستخـدمـة للقياس:  7م يساوي طول قل (:2تمـرين )

 

 مليمتــر               سنتيمتــر                   متـــر                  كيلومتــر     

 

 

 اكتــب طـول الحبــل بالمليمتــر  (:3تمـرين )

 

 

 

                                                         

 ................... مــلم

 ____________  ســم  50____________   
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 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 ً  رســـم الخطــوط وقياسهــا  : ثانيا

 

 

 

 

 

 

 

 باستخــدام المسطــرة؟  ســم 5ارســم خطا  مستقيمــا طـوله  (:1مثــال )

 

 

 ســم باستخـدام المسطــرة؟  4,2ارســم خطا  مستقيمــا طـوله  (:1تمــرين )

 

 

 ملـم؟ 48ارســم بال مسطـرة خطـا  مستقيمـا  طــوله  (:2مثــال )

 

 

 ملـم باستخــدام المسطــرة؟  57ارســم خطا  مستقيمــا طـوله  (:1تمــرين )

 

 

  (:2تمــرين )

 

 

 

 

 قيــاس الخط المرســوم = ................ ســـم  

 

 . يجـب التأكد مـن أن وحـدة القياس )سـم( (1

علـى  وضـع رأس الخط عنـد الصفـر  (2

 .المسطـرة

 . ننظـر إلـى نهاية الخـط ونسجـل القياس  (3

 : خطــوات رسـم الخطـوط 

0 1 2 3 

0 1 2 3 4 5 
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 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

             

 

 

 2رقــم 29تمـرين: كتـاب الطالب صفحــة             

 3رقــم 29تمـرين: كتـاب الطالب صفحــة             

 



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 درس: قيــاس الوقــت
 

 

 

 

 

 

 ساعـة  24ساعة ونظـام  12أولاً: قراءة الــوقت مـن الساعـات بنظـام 

 

 (: 1)  مثـال

 :إليــه الساعــات التاليـةاكتب الوقــت بالسـاعات والدقـائق الذي تشُيــر 

 

 

 

... ...............                                       .................    

 

 

 (: 1)تمــرين  

 سـاعــة:  24الذي تشُيــر إليـه الساعـة بنظــام اكتب الوقــت 

 

 

                                               

................................ 

 

 

 

 

ساعـة   24ساعـة ونظـام الـ 12الوقت بنظام الـ  أأقـرأستطيــع أن  •

 .باستخدام الساعات الرقميـة والساعات بعقارب

 .الفتـرات الزمنيـة بيـن الأوقات حسبأستطيـع أن أ •

 



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 (: 2)تمــرين  

 سـاعــة:  12بنظـام اكتب الوقــت 

 

                                                ................................. 

 

 (: 2)  مثـال

، اكتب الوقــت الصحيح إذا كـانت هـذه الساعــة مُتـأخـرة سـاعــة    8:  20الآن الساعــة 

 دقيقـة ؟  15و 

 

 

 

 

 (: 1)تمــرين  

دقيقــة                    حوط على الوقت   18إذا كـانت الساعــة التي أمامك متقدمــة بـ 

 الصحيح:

 

      6:00                6:06                 6:24                 6:42 

 

 

 (: 2)تمــرين  

 دقـائق؟  10صبـاحا  ، اكتب الساعــة بعـد مرور ساعتيـن و  10:  25الساعــة الآن  

 

 

 

 

23:08 

6:24 



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 الفتــرات الزمنيــة بيـن الأوقــات  حســاب وإيجادثانيـاً: 

 (: 1)تمــرين  

 م؟  10:44م إلـى  7:18اكتب المدة الزمنيــة مــن 

 

 

 (: 2)تمــرين  

 م  7:50م  ،   6:20مواقيــت الأذان لصـلاتي المغــرب والعشـاء في يـوم مـا هي   

 حــوط علــى المُــدة بيــن الأذانين: 

 دقيقـة       30ساعــة و                    دقيقـة     20سـاعــة و           
 

 دقيقـة 70ساعـة و  13                  دقيقـة   36ساعتان و           

 

 (: 3)تمــرين  

 فيمــا يلي جـزء مـن توقيـت جـدول دراسي: 

 

 مـا المـدة التي تستغرقهــا حصــة الرياضيــات؟

 

 

 (: 4)تمــرين  

 جـزء مـن جدول زمنـي صباحي للصـف الخامس: فيمــا يلي 

 

 (؟ 1مـا المـدة التي تستغرقهــا فتـرة الراحــة )

 



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 استخـدام التقويمــات درس:
 

 

 

 

 

 

 (: 1)  مثـال

 استخــدم التقويــم للإجـابة عــن الأسئلــة: 

 

 أغسطس؟ ......... 18ما يوم الأسبوع الذي يوافـق  (1
 

مـا تواريخ أيام الجمعـة التي تقع في شهـر   (2

 .............................................أغسطس؟ 
 

 مـا اليوم الذي سيوافق الأول مـن سبتمبـر؟ ........ (3
 

أغسطس   2بدأت مسابقـة ركـوب الدراجات في  (4

واستمـرت لمدة أسبوعيـن، متـى انتهت هذه  

 ...........المُسابقـة؟ ................................

 

 

 (: 1)تمــرين  

مـارس. اكتب تـواريخ كُـل أيـام 2يذهــب مُحمــد للتـدريب يـوم الأربعـاء الموافق  

 الأربعـاء في شهـر مارس التي يذهـب فيهـا؟  

 

 

 

 

 

 ن استخــدم التقويـم الميلادي لحساب الفتـرات الزمنيـة بين أستطيــع أ •
 . تاريخين في شهـرين مُختلفيــن 

 الزمنيــة بالشهــور أو السنوات.أستطيــع أن أحسـب الفتـرات  •

 



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 (: 2)تمــرين  

ديسمبـر، واستمـرت لمدة أسبوعيــن متـى انتهت هـذه  5بدأت مٌسابقــة القراءة في يــوم 

 المُسابقـة؟

 

 

 

 

 (: 2) مثــال

 الفتـرة الزمنيـة التي تقـع بيــن التواريخ التاليــة:مـا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مـارس  29مـارس إلــى  21 أبريــل 19أبريــل إلــى  4

 يوليـو 2يونيـو إلــى  2 مـايو 5أبريــل إلــى  24



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 (: 1)تمـرين 

 التاليــة:مـا الفتـرة الزمنيـة التي تقـع بيــن التواريخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 32كتـاب الطالب صفحـة  1تمـرين : رقــم 

   32كتـاب الطالب صفحـة  2تمـرين : رقــم 

 90كتاب النشاط صفحـة  4، 3الواجــب المنزلي : رقـم 

 فبـرايـر 24فبرايــر إلــى  15 فبـرايـر 24فبرايــر إلــى  15



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 (2المســاحـة ) درس:
 

 

 

 
 

 (: 1)  مثـال

 : ةالمُقـابـل تاحســب مســاحــة المُستطيــلا

 

                                               

                                          

 

 

      ................................                        .................................. 

 

 

 (: 1)تمـرين 

 التاليـة بالعشُــب: أراد مُحمــد تغطيـة إحـدى قطـع الأرض 

 

 

 

 

 أيهمـا تحتــاج مســاحـة أقـل مِــن العشــب؟ 

 ......................................................................................................

 ......................................................................................................

.................................................... ................................................. 

 

 استخـدم القـانون لحساب مساحــة المستطيــل. أستطيــع أن  •

 أستطيـع أن أحسب مساحة الأنمـاط الناتجـة مـن الأشكـال المُنتظمـة.  •

 

 

 ســم  4

 ســم  6

 ســم  4

 ســم  3

 قطعـة الأرض )ب(  قطعـة الأرض )أ( 

 م 30

 م 20

 م 20

 م 10



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 (: 2)تمـرين 

رســم أمجــد لوحـة هــدف كـرة السلــة بالأبعـاد الموضحــة 

 علـى الصـورة:

 

 مســاحــة المُستطيــل الكبيــر = ............. 

 

 (: 3)تمـرين 

سـم وعـرضـه    30مُستطيـل طـوله اكتب مساحــة عجيـن سارة الجديد الذي علـى شكــل 

 سـم؟ 10سـم وزادت سـارة علـى عـرضـه بمقـدار  20

 

 

 

 

 

 

 

 (: 4)تمـرين 

 علـى شبكـة المربعــات. 2سـم 12ارسـم مُستطيـل مساحتـه 

 

 



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 : ســؤال تميــز  

 ســم، فإن طــوله؟؟  3وعــرضه  ســم ، 24مستطيــل مساحتــه  

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 1رقــم 34صفحــة طالــب تمـرين: كتـاب ال                      

 3رقــم  35تمـرين: كتـاب الطالب صفحــة                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 (2المُحيـــط ) درس:
 

 

 

 

 

 (: 1مثـال)

 : والمثلث المتطابق الأضـلاع في الشكـل المُقابل ربـعاحســب مُحيط كُــل مـن الم

 

 

 

 

 

 

       .....................................             .................................. 

 (: 2)  مثـال 

   مـا يلي: احســب مُحيط

 

 

 

 

 

  

 

  

      ...................................               ..................................... 

 

 

 .الأشكـال المُنتظمـةاستخـدم استراتيجيـة مـا لإيجاد محيط أستطيــع أن  •
 

 أستطيــع أن أحــسب مُحيــط المُستطيــل إذا كُنـت أعـرف طـوله وعـرضــه.  •

 

 ســم  5 ســم  9

 ســم 1,2

 ســم 3,1

 ســم 2,1

 ســم 1,1



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 (: 1)تمـرين 

 ســم:  6حوط على محيـط مُثلث مُتطابــق الأضـلاع طـول كـل ضلــع 

 

 ســم 36ســم                 24ســم          18سـم               12     

 

 (: 2)تمـرين 

 ســم حـوط مُحيط المُستطيــل:  10سـم ،  20مستطيـل أبعـاده هي 

 

 ســم  50ســم                  60             سـم     30       سم          20     

 
 

 (: 3)تمـرين   

رســم أمجــد لوحـة هــدف كـرة السلــة بالأبعـاد الموضحــة 

 علـى الصـورة:

 

  ........مُحيــط المُستطيــل الصغيــر = .............

                             

             

 (: 4)تمـرين 

 يتكــون الشكـل المُقـابل مـن مُثلثــات مُنتظمــة 

  ســم 4طـول ضلع المُثلـث =   

 احســب مُحيــط الشكــل بالكــامــل؟

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

                                                        



 ةإعـداد: أ. إخــلاص الغافريـ(                                              8-1مدرســة العروة للتعليم الأساسي )

 : ( 1) ســؤال تميــز

 حــوط الرقـم الذي يمُثــل طـول ضـلع الخُمـاسي المُنتظــم بالسنتيمتــر: 

 

 ســم 5       ســم        4          ســم     3    ســم        2   

 

 

 

 : ( 2ســؤال تميــز )

 سـم  12ومحيطــه =  2سـم 8اكتــب أبعـاد المُستطيــل الذي مسـاحتـه = 

 

  .الطــول = .................           العــرض = .....................   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1رقــم 36صفحــة طالــب تمـرين: كتـاب ال               

 2رقــم 36صفحــة طالــب تمـرين: كتـاب ال                  

 5رقــم 73صفحــة  طالــب: كتـاب الالواجـــب المنزلــي          

 

 

 مُحيــط الشكـل

 ســم  15= 
 

 

 


